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Comunicado sobre Novo Coronavírus 
 
 
A propósito da atividade epidémica devida ao novo coronavírus, salientam-se os seguintes aspetos: 
 

1. A Organização Mundial da Saúde e o Centro Europeu de Prevenção e Controlo de Doenças 

publicaram avaliações de risco e recomendações para a vigilância da situação e medidas de 

controlo da infeção;  

 

2. Não existem, por ora, recomendações internacionais para restrições de viagens e trocas comerciais; 

 

3. Em Portugal, até ao momento, não foi identificado nenhum caso de infeção por este novo vírus; 

4. Os coronavírus transmitem-se principalmente por gotículas e por contacto direto e indireto com 
secreções infetadas (também foram detetados coronavírus nas fezes e na urina) e em algumas 
situações de transmissão por aerossóis, como por exemplo, manobras de intubação ou 
reanimação. Os doentes em investigação ou confirmados devem permanecer internados em quarto 
de isolamento, se possível, com pressão negativa;  

 
5. Os profissionais de saúde em contacto com doentes com suspeita de infeção a coronavírus devem 

observar medidas de proteção rigorosas. Qualquer profissional de saúde que tenha tido contacto 
com um caso provável ou confirmado deve estar atento ao aparecimento de sintomas respiratórios 
que obrigam a avaliação médica. 

 
 
Atualiza-se novamente a “Orientação nº 026/2012 de 20/12/2012 - Infeção por novo coronavírus”, com 
recomendações para o diagnóstico, vigilância e medidas de controlo da infeção.  
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